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英文版『きちんとおいしく作れる漬け物』
（成美堂出版）著／舘野 真知子

重版入荷！

日本の家庭料理で作られる塩漬けや酢漬け、発酵漬けなど、
129 種類の漬物の作り方をカラー写真とともに解説。

ヘルシーな日本の漬け物や発酵食の文化は、
今、海外からも注目を集めています。

フリー入帳

Japanese Pickled Vegetables

栃木で8代続く専業農家に生まれる。管理栄養士と

して病院に勤務後、2001年アイルランドの料理学

校「Ballymaloe Cookery School」に留学し料理を学

ぶ。帰国後はフードコーディネーターとしてメディ

アなどで活動した後、レストラン「六本木農園」の

初代シェフを務め、現在はフリーランスの料理家と

して発酵料理をキーワードに、料理の楽しさや食べ

ることの大切さを栄養・料理・文化を通して伝える

活動をしている。また国際交流にも積極的に参加し

外国人向け料理教室Kitchen Nipponにて講師を務め

ている。2015年にはイタリア・ミラノで開催され

たPeace Kitchenが実施した和食をつたえる料理教

室のカリキュラム作成、講師を担当した。

著者紹介

舘野真知子 （たてのまちこ）

料理研究家・管理栄養士

Japanese Pickled Vegetables
130 Homestyle Recipes for Traditional 
Brined, Vinegared and Fermented Pickles

著者　Machiko Tateno
ISBN 978-4-8053-1530-9

190 x 254 mm  144ページ 
　Paperback1,900円（本体価格）   冊

注文数
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130 Homestyle Recipes for Traditional 
Brined, Vinegared and Fermented Pickles
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バイリンガルで短編小説を５篇収録

重版入荷！ フリー入帳
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ショートストーリーで学ぶ日本語

Japanese Stories 
for Language Learners 

Bilingual Stories in Japanese and English

by Anne McNulty, Eriko Sato

「浦島太郎」「雪女」「蜘蛛の糸」( 芥川龍之介 )「溺れか
けた兄妹」( 有島武郎 )「セロ弾きのゴーシュ」( 宮沢賢治 )
と昔話から現代小説まで全 5 篇のショートストーリーを
バイリンガルで楽しむことができます。
ストーリの最後には翻訳者による詳細な解説、重要な語
句と文法のリスト、そして練習問題も収録しており、日
本語学習に最適です。
付属の音声では聴力、そして発音も学習できます。

ISBN: 978-4-8053-1468-5 
¥2,000   Pages: 192  152 x 229 mm 
Paperback with Disc

日本語学習書

Japanese Stories 
for Language Learners 

重版入荷！

英語絵本
東京のお友達

Tokyo Friends
by Betty Reynolds

道ですてきなお友達に出会ったら「こんにちは」「ハロー」って言っ
てみよう。 アメリカからやってきた女の子が日本人のお友達と東京
を探険。日本文化を英語で経験できるかわいらしい絵本です。

ISBN: 978-4-8053-1075-5    
¥1,600   Hardcover 

Pages: 64   228 x 205 mm  冊

注文数

Tokyo Friends

日本の文化を英語で知ろう！
児童英語教育にも、外国人旅行者のお土産にも選ばれております。




